
土

12：00～12：50

初～中級

月 火 水 木 金
13：00～13：50 1３：00～1３：50

初～中級

13：30～14：20

中級 佐々木

14：00～14：50 14：00～14：50 14：00～14：50

初級 初～中級

14：30～15：20 14：30～15：20

初～中級 初～中級 東海林

15：00～15：50

初級

15：30～16：20

初～中級

19：00～19：50 19：00～19：50 19：00～19：50 19：00～19：50

初級 初～中級 初～中級 初級

20：00～20：50 20：00～20：50

初級 初～中級

☆１グループ＝会員/３P　非会員/ビジター券１枚
☆１グループ＝５０分（２人以下の場合時間を短縮させていただいております。）

※グループレッスンは人数により時間に変動が生じる為、開始時間までにお越しくださいませ。
※開始時間を大幅に過ぎてのご参加はご遠慮いただきますようお願い致します。

20:00

クイック
藤田

ルンバ
立花

19:00

チャチャチャ
日暮

ジャイブ
東海林

タンゴ
日暮

ワルツ
立花

18:00

17:00

16:00
サンバ
立花

15:00
チャチャチャ
東海林

タンゴ
日暮

ｼﾞﾙﾊﾞ,ﾙﾝﾊﾞ
日暮

スロー
藤田

14:00
チャチャチャ

立花 スタンダード
ﾊﾞﾘｴｰｼｮﾝ
スローﾌﾞﾙｰｽ,ﾜﾙﾂ

日暮
サンバ
立花

タンゴ
藤田

13:00

ラテン
ﾊﾞﾘｴｰｼｮﾝ
サンバ

2019年10月

グループレッスン


